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株式会社ビオスタイル

株式会社ビオスタイル（本社：京都市下京区、社長：三浦達也）が運営する複合型商業施設GOOD NATURE

STATIONでは、こころとからだをいたわるプロモーションを実施いたします。

今年開業5周年を迎える「GOOD NATURE STATION」では、この1年を通じて「5YEARS 5GOOD」を

テーマに様々なプロモーションやイベントを展開しております。

“GOOD for Health ／Minds”がテーマの10月は、「FOOD」「BEAUTY」「MINDSET」という3つのコ

ンテンツで身体とこころをいたわる多彩なイベントを開催します。フォーチュンアドバイザーのイヴルル

ド遙華さんと、心身の健康をテーマにしたコンテンツを多く提供するメディア「kiitos.」とのコラボレー

ションのもと、多彩なコンテンツをご提供いたします。

秋の京都で、自己を大切にするひとときをお楽しみください。

【本リリースに関するお問合せ・ご取材希望について】

株式会社ビオスタイル広報宣伝部 担当: 中久保 TEL:075-352-6677 

e-mail : nakakubo-rina@biostyle.co.jp

イヴルルド遙華監修のボディ＆マインドを整えるイベント開催！

「HEALTHY BODY & HEALTHY MIND - こころ、からだ整う秋。」



【BEAUTY】

植物のちからを活かしたスキンケアブランド

「NEMOHAMO（ネモハモ）」では、スキンケアタイムを心

まで整えるきっかけと捉えて、イヴルルド遙華さんが考案し

た６つの“ご自愛リチュアル”を提案します。10月4日（金）

に新発売となるシートマスクを使って行うもので、購入者に

は“ご自愛リチュアルシート”をプレゼント。

心身ともにリフレッシュする時間をお楽しみください。

期 間：10月4日（金）～31日（木）

対象商品：「NEMOHAMO シートマスク」

1枚990円、3枚セット2,750円（税込）

営業時間：10時～20時

場 所：3階「NEMOHAMO」

■コンテンツ紹介

【FOOD】

ヴィーガン＆ベジタリアンフレンドリーなレストラン

「Hyssop（ヒソップ）」では、イヴルルド遙華さん監修の

“開運視点“を取り入れたオリジナルのヴィーガンディナー

コースを用意。地元京都の生産者から仕入れた新鮮な季節の

野菜をふんだんに使用した滋味深いメニューで、身体とここ

ろを満たす体験をご提供します。

期 間：10月1日（火）～31日（木）

料 金：4,700円（税サ込）

メニュー：こころで味わうヴィーガンディナーコース

内 容：かぼちゃのポタージュ / ブドウと梨のマリネ

ブッダボウル / アーモンドアイス

提供時間：17時30分～21時

場 所：4階「Hyssop」

予約：

https://www.tablecheck.com/shops/hyssop/reserve?men

u_items[]=66f4f9e9429b9b266633a918

ブッダボウル

メニューイメージ



【MINDSET】

GOOD NATURE STATIONの「奥の院」＝中庭で、静けさ

とつながる“書く瞑想”に挑戦。イヴルルド遙華さんが語るよ

うに、「情報にあふれた現代では、漠然としたモヤモヤが

あって当然」。そこで、自分と向き合うための静かな時間と

空間をご提供します。都会の喧騒を忘れさせる静寂な中庭で、

隣接する「Hyssop」から提供されるフレッシュハーブ

ティー付きの「“書く瞑想”ティーセット」をお楽しみくださ

い。

期 間：10月1日（火）～31日（木）

料 金：850円（税サ込）

メニュー：“書く瞑想”ティーセット

内 容：フレッシュハーブティー＋ジャーナリングキット

提供時間：11時30分～16時30分

場 所：4階「中庭」※ハーブティーの提供は「Hyssop」

【EVENT】

“ご自愛リチュアル”からヴィーガンディナー、さらにオリジナル開運ワークショップも同時開催！各コン

テンツを監修したフォーチュンアドバイザー・イヴルルド遙華さんと共に体験できるリアルイベントを、

10月27日（日）に開催します。この日限定のオリジナルコンテンツや特別な開運ワークショップをお楽し

みいただけます。イベントの締めくくりにはイヴルルド遙華さんを囲んだヴィーガンディナーをご用意。豪

華なお土産付きです。

開催日時：10月27日（日）12時～18時30分

料 金：12,000円（税込）

内 容：イヴルルド遙華さんオリジナル開運ワークショップ／NEMOHAMOご自愛リチュアル体験／

こころで味わうヴィーガンディナーコース／ハーブティー＆スイーツ

場 所： GOOD NATURE STATION

予 約： https://fudge.jp/?p=287629

※天候や止むを得ない事情によりイベントの内容は変更になる場合がございます。



■SDGsを実現するライフスタイルを提案する 京阪グループの「BIOSTYLE PROJECT」について

健康的で美しく、クオリティの高い生活を実現しながら、SDGsの達成にも貢献していく。京阪グループ

では、そんな循環型社会に寄与するライフスタイルを「ビオスタイル」として展開し、お客さまにご提案し

ています。規制や我慢だけから生まれる活動ではなく、“人にも地球にもいいものごとを、毎日の生活の中

に、楽しく、無理なく、取り入れていくことができる明るい循環型社会の実現”に貢献するため、京阪グル

ープにできうる様々な活動を推進していきます。

■株式会社ビオスタイルについて

株式会社ビオスタイルは、京都・四条河原町に2019 年12 月に開業した複合型商業施設「GOOD NATURE 

STATION」の運営会社。京阪ホールディングス株式会社のグループ会社として、京阪グループが推進する

“SDGsを実現するライフスタイル” を企画・提案する「BIOSTYLE PROJECT」を牽引し、“信じられるものだけ

を、美味しく、楽しく。人も地球も元気にする「GOOD NATURE」” というコンセプトの下、サステナブルな商

品開発、施設運営を行っています。これらの企業活動を通じ、SDGs 達成に貢献するとともに、社会と調和した

持続的な成長を目指します。

▶「BIOSTYLE PROJECT」について詳しくはこちら

https://www.keihan-holdings.co.jp/business/biostyle/

イヴルルド遙華

前向きなアドバイスが口コミで広がり、モデルやヘアメイク、エディターな

どの業界で絶大な支持を得る、いま話題のフォーチュンアドバイザー。西洋占

星術、タロットをはじめ、人生の流れを24の節目で区切る「フォーチュンサイ

クル」など、幅広い占いを独学で研究する。ELLE ONLINE（ハースト婦人画

報社）や VOCE（講談社）など様々なメディアに占いコンテンツを提供。櫻

井・有吉THE夜会、ヒルナンデス！、ダウンタウンDX、ラヴィット！、ひる

おび、などテレビ出演し、元気になれるアドバイスが大好評。

著書に『運命のフォーチュンAmulet』（小学館）、「今からできる画数

チェンジよい名前悪い名前」（小学館刊）、「風の時代に幸せをつかむ! 

“フォーチュンサイクル占い”」（主婦の友社刊）などが好評発売中。最新刊に

『日本全国神社図鑑』（マイナビ出版）がある。

■プロフィール

【本リリースに関するお問合せ・ご取材希望について】

株式会社ビオスタイル広報宣伝部 担当: 中久保 TEL:075-352-6677 

e-mail : nakakubo-rina@biostyle.co.jp

https://www.keihan-holdings.co.jp/business/biostyle/

